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orado Beach presennd su innovador Fitneas & Wellnes Center, disefiado enn un gusto sxquisito por |a arquitectuma v el arte,

de FRISA Group, oon una lnversidn de $2.5 millones, ¢l Fitness & Wellness Center estard abiero exclusivamente para los

D rodeade por el lujoy la comodidad, a la ver que ofrece la mds innovadora tecnnlogia. Segin Federico Stubbe, hijo, presidente

socbod de Dorado Beach Resorr & Club ¥ sus invitados, proporedonando un refugio donde los miembros podran mejorar su
condicidn fsica, pero también mabajar en el culdado preventve para el coerpo v el espirive

"Este moderno Centro pesponde a
nuestre  compramise de propofciongr
equilibrio de salud fisica ¥ biencsrar es-
piritual. que son las claves del éxivo.
Hemoe sido sapaces de lograr todo esto
en un lugar con arte, inspirado en el
patrimonio dnicoe de una plantacidn tra-
dizional, ¥ su antigan ingenio azucarero,
radleads de exuberante vegetacian, v
ecpuipade com las misquinas v la tecnologia
mas mnovadoea, s al entrenamisnto
perfecto’, dijo Stubbe.

La insralacldn ea parte de la recons-
treccldn de Dovade Beach, que contard
con el primer Rite Carlon Reserve en el
Caribe, un hotel de sess estrellas, pro
vectmdo para Inaugurarse en diciembre
del 20M2.

"La primera fase de la construeeldn del
hotel de lujo, ubicade frente al mar, asd
comso de las resideneias, va viento en
popa”, afiadia, Por su parre, el complejo
residencial ‘Plantation,” en THoradn Beach,
en donce esta Jocalizads el Fimess &
Wellness Center, tambsien cuenta con re-
sidencias de tres habitaciones disponibles
en los bajos $ELS.000, con vistas al camsa

de golf disefado por Roheart Trent Jones,
v con las moncahas de fondo,

Eq tornn al Fiusess & Wellness Cemer,
Seubbe hizo hincapdé en que el diseio ¥ la
inspirscién coneeprual para el sinpular
edificio que alberga el nuevo sentro se
basan cn estructuras que datan del 1800,
cuando Ja induseria de la cafta de amiicar
estaba en auge, El Arquitecto a carge del
Proyectn, Ctro Beyes Casanova, conbd con
&l ApED de las reconocidas disefadoras
de interiores, Mariestela Méndez v Ma-
rissa Sein.

Seglﬁ:n Srublee, "Lambién s enfiocamos
en imprtantes piezas de arte, con bri
Damtes murales de grafiti creados por
deseacados jovenss artistas urhamos, tales
cormn Joel Bomern Mem; Alexis Diaz v
Juan Fermander del grupo artistion Ta
Pandilla’, y Fean Pierre Villafafie, también
conoeido comn SKEM.

El maevo Fitness & Wellness Center,
una edificacitn de 8500 pie, cuenta con
programas de ciclismo bajo techo y al sire
libre, nutriciom ¥ coneml de peso, en-
trenamientns personal, calistenia en gy
pa, terapia de masaje, EooFitnes, v un

bar saluwdahle v gratificante para antes o
después de entrenar, Adermas, el Centro
incluve programas de ejeccicios a3 travis
de la danxa, ciclismo en interiores y
salines para descangar la mente ¥ el
cuerpa, asl como bafios con casilleros
duchas, sauna ¥ bafios de vapor,

"El Cenoro es impuisade por la in-
novacldn®, explled Stubbe, “posgue . su
cquipe ¢3 de Technogym, usa marca
italiana ueilizada en los mejores hoteles v
resorts en tode el mundo, asi como en
grandes eventos deportives como los Jue-
gy Olimpicos de Bejjing. Este eguipo
ergonamico dispone de elementos de lujo
tales como comexiones de iPod ¥ ore-
lewisiém por cable en todas las méguinas
de cardio, ¥ reproduce los movimienros
naturales del cuerpe, maxdmizando el
renclimients v proporcionando un con-
frort SUPETIOT BTN LN Emtormo SEEUND L
agrept Stubbe.

El Fltness & Wellness Center estd
abierto Jos siete dizs de Ta semana. Para
més informacidn o para hacer reser-
vaciones  pucde  comunicarse al
TR 426-1001,
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